Socialni politika
PODPORA RODINY

Anotace

Budeme podporovat vSechny rodiny, které pro své Cleny predstavuji jistotu péce, respektu a vzajemné
podpory - rodiny vlastni i nahradni, s libovolnym poétem déti a bez ohledu na sexualni orientaci jejich ¢len(
nebo socialni status. Podpofime ohrozené rodiny a rodiny v krizi ve zvladani narocnych Zivotnich obdobi a
situaci. Odmitame domadci nasili v jakékoliv formé a podobé. Maximalné podpofime péstouny a zajemce 0
nahradni rodinnou péci, aby Zadné dité nemuselo vyrlstat v Gstavu. Podpofime rodiny, které pecuji o svého
hendikepovaného ¢i nemocného élena - je to nejlepsi a zaroven nejefektivnéjsi zpisob, jak se postarat o ty,
kdo to potrebuiji.

Kontext

Dobfe nastavend, koordinovand a dostupnéa podpora rodinam (v jakékoliv fazi Zivotniho cyklu) vyznamné
Setfi ndklady, které jinak nese celd spole¢nost. Poskytnuti prostfedkid napfiklad na zajisténi dostupného
bydleni mlze pomoci predejit problémim se skolni Gspésnosti déti nebo s jejich zdravim a budoucim, nékdy
i ndsobné vy$$im nakladim na jiné socialni programy. Diky dostatecné podpore mohou lidé se zdravotnim
postizenim Zit ve svych domovech, podpora pecujicich osob je prevenci jejich vyhofeni ¢i naruseni rodinnych
vztah(.

Programy na podporu rodicovskych kompetenci, jako je tfeba Program pozitivniho rodicovstvi, dokladaji uz
35 let ve triceti statech svéta, ze podpora rodiCovstvi - jako soucCdst sluzeb obci/statu - je jednou
z nejefektivnéjsich forem prevence.

Praha, i pres své dobré zasitovani sluzbami, stale postrada dostatecnou kapacitu sluzeb v radé klicovych
oblasti:

e poradenské terapeutické aktivity pro rodiny v krizi,

prevence patologickych vztahd v rodinég, prevence nasili (dlouhé ¢ekaci doby, mald kapacita),

e dostatecné kapacity pro predskolni déti - détské skupiny, materské Skolky, jesle (v roce 2020 bylo
odmitnuto 9681 Zadosti v matefskych skolkdch),

e odlehéovaci sluzhy, zejména pro rodiny s détmi se zdravotnim postiZzenim ¢&i seniory (v Praze je 156
000 pecujicich),

e dostatecné kapacity i provozni dobu druZin (tak aby pokryvaly pracovni dobu rodi¢i),

e prazdninové programy pro déti (cenové dostupné pfiméstské tabory, letni druziny).

Soucasné plati, Ze kvalitni a dlouhodobé predskolni vzdélavéni vyznamné zvySuje Skolni uspésnost. Na
Uzemi Prahy ale kapacity dlouhodobé zaostavaji za poptavkou. Rodiny, které by predskolni vzdélavani
potfebovaly nejvice, tak casto pfichazeji az v povinném predskolnim roce, coZ nestaci a vede to k odkladiim
Skolni dochdzky ¢i ke Skolni nelspésnosti. Celkové Ize tedy fici, Ze investice do v€asné podpory rodicl a
déti se vrati statu étyfndsobné (podle mezinarodnich dlouhodobych studii az devitindsobné). V neposledni
fadé stoji za zminku, Ze umisténi déti v pfedskolnim zafizeni snizuje socialni izolaci rodi¢t (viz dopady na
dusevni zdravi béhem pandemie). To v§e a mnohé dalsi vyZaduje koordinaci na drovni MHMP s vyuzitim
dostupnych dat a sledovanim demografického vyvoje.


https://www.triplep.net/glo-en/home/
https://www.paqresearch.cz/post/nerovnosti-vevzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD-jakozdroj-neefektivity
https://www.nadacecs.cz/data/documents/76/ncs-shrnuti-studie-nerovnosti-fin.pdf
https://www.impact.upenn.edu/early-childhood-toolkit/why-invest/what-is-the-return-on-investment/
https://zivotbehempandemie.cz/dusevni-zdravi
https://zivotbehempandemie.cz/dusevni-zdravi

|deal

VSechny rodiny maji v Praze dostate¢nou podporu. Podpora a pomoc jsou dostupné, o moznostech maji
rodiny dostatek informaci.

Opatreni

NavySime dotace na prevenci ohrozeni a rozpadu rodin; terapie, manzelské, vztahové a vychovné
poradenstvi, prace s agresory Ci s traumatizovanymi détmi se musi stat dostupnou sluzbou.

Zasadime se o transformaci sluzeb pro ohrozené rodiny a déti, posilime kapacity socialné
aktivizacnich sluzeb pro rodiny a zlepSime systém vybéru a pfipravy péstouni a zprostfedkovani
nahradni rodinné péce tak, aby maximalné reflektoval potfeby déti a rodin a sou¢asné minimalizoval
administrativu.

Zajistime systém kvalitnich sluzeb péce o déti s dostatecnou kapacitou; vefejny systém matefskych
Skol a jesli bude dopInény o alternativni formy jako détské skupiny, lesni Skolky apod.

Podpofime kurzy pozitivniho rodi¢ovstvi, pom(zeme rodi¢lim prekonat nevhodné zvyky v oblasti
pouzivani fyzickych trestd.

Rodinna politika na uzemi hl. m. Prahy vyzaduje cilenou koordinaci, kterou je mysleno:

o spoluprace s jednotlivymi méstskymi ¢astmi,
spoluprace resortli a rliznych aktér(i (méstské édsti, policie, Ufady prace, Iékafi, socidlni
sluzby, Skolstvi) - viz pfiklad projektu Signdly na Mostecku,

o vyuziti a zpétné i uceni se z dat a analyz, které maji jednotlivé MC i Praha k dispozici a
dprava dotacnich programd,

o spoluprace s akademickou sférou - zavadéni pfistupl zaloZzenych na faktech, vyuziti

spolec¢enskovédnich poznatk,

metodicka podpora,

zavadéni metod, které jsou funkéni a levné a jejich nasledné Sifeni na méstské Casti, napf.

Rodinné konference, které v zahranici a v pilotnich projektech i u nas realizuji pouceni laici,

zajisténi péce o mladsi Skolni déti v dobé prazdnin,

financné dostupné aktivity pro rodiny a déti,

poradenstvi pro rodiny,

preventivni programy do $kol.

o O O O

Co jsme uz udélali

Naformulovali jsme zakladni sméry prorodinné politiky MHMP 2021-2022. 5
Zahdjili jsme proces komunitniho planovani socialnich a navaznych sluzeb na jednotlivych MC a
MHMP.

Zpracovavame sociodemografické studie jednotlivych MC.


https://chrome.google.com/webstore/detail/special-characters/nipbfgjelgfmhomikiffppkdpmienjnp?hl=cs
https://www.facebook.com/projekt.signaly
http://www.pravonadetstvi.cz/ukoncene-projekty/systemova-podpora-procesu-transformace-systemu-pece-o-ohrozene-deti/aktivity-projektu/rodinne-konference/
https://chrome.google.com/webstore/detail/special-characters/nipbfgjelgfmhomikiffppkdpmienjnp?hl=cs

Zdroje

PODPORA ROZVOJE KOMUNIT

Anotace

Je nezhytné, aby mésto dbalo na diistojnost svych obyvatel, respektovalo jejich riiznorodost a podporovalo
je v rozvoji jejich zapojeni do Zivota komunity v misté jejich bydli§té. Systémové podpofime komunitni a
sousedské aktivity, matefska a rodinna centra, volnocasové Cinnosti pro déti vSech vékovych kategorii a
socidlnich skupin. Kvalitni mezilidské vztahy a mezigeneracni vazby, spolecné vytvareni vefejného prostoru
a moznost podilet se aktivné na Zivoté v komunité a v sousedstvi vede ke zvySovani pocitu soundlezitosti s
méstem a je dobrym predpokladem pro zvladnuti vyzeyv, jako je probihajici uprchlicka krize vyvolana vélkou
na Ukrajiné.

Kontext

Nedostatek moznosti setkdvani a komunikace predstavuje bariéru v rozvoji komunity, socialnich a
mezigeneracnich vztahd. Chceme podpofit vznik a rozvoj rliznych typd komunitnich center. Komunitni
centrum je verejné misto, kde se Clenové komunity schazeji k aktivitam dle vlastni volby, pfedstavuje prostor
pro socialni podporu ¢lent, jejich skupinové aktivity, sdileni a poskytovani informaci jak pro uritou skupinu
(mladez, seniory, rodice...), tak i pro Sirokou vefejnost.

Centra jsou vytvarena pro konkrétni skupiny (komunity), které néco spoleéného sdili. Predstavuiji idealni
prostor pro poradani akci (narozeniny, svatby apod.), poskytuji zézemi pro riizné aktivity od her po tvoreni
(herna, Sici stroj, dilna).

Pro obyvatele mésta je dilezité vnimat, Ze mohou redlné néco ve svém sousedstvi zménit, usporadat,
pestovat, kontinualné vytvaret. Pocit sounalezitosti s méstem znamena prechod z diskursu ,co bych chtél

od mésta“ do diskursu ,jak mizu s ostatnimi mésto uzivat“.

|deal

Mésto sousedd, ktefi si pomdhaji, kde sousedské a komunitni vztahy nepfedstavuji prazdny pojem. Podpora
kvalitnich mezilidskych vztahli a mezigeneracnich vazeb pfedstavuje Gcinnou prevenci diskriminace a
socidlniho vylouceni.

Opatreni

e Podpofime komunitni a sousedské aktivity, matefska a rodinna centra, volnocasovou €innost déti
vSech vékovych kategorii a socidlnich skupin.

e Budeme podporovat sluzby, které pfispivaji k mezigeneracnimu souziti, napfiklad vystavbu
spolecnych zafizeni pro seniory a déti.


https://socialni.praha.eu/jnp/cz/rodina/index.html

e Nabidneme program pro koncepc¢ni zakladani nabytkovych a zafizovacich bank.

e Budeme dlsledné hlidat bezbariérovou dostupnost Ufadl, obchodi, sluzeb, vefejnych toalet,
zdravotnickych zafizeni, kulturnich akci a pamatek, tedy kontrolu a aplikaci ,bezbariérové
legislativy” (vyhl. 398/2009 Sb.). Zasadime se o praktické vyuzivéni principu univerzalniho designu,
tj. feSeni pro vSechny.

e Podpofime novativni moznosti péce v komunité vCetné rozvoje dobrovolnictvi a organizované
sousedské vypomoci

e \VypiSeme grantovou vyzvu pro spolky a dalSi pravnické osoby na podporu zakladani a rozvoje
komunitnich center. Podpofime kvalitni sluzby a vznik novych, tak kde nejsou. Podpofeny budou
napfiklad tyto aktivity:

o matefska a rodicovska centra,

volnocasova centra pro déti a mladez,

kluby seniord,

komunitni zahrady,

komunitni dilny,

materialové, potravinové banky a Satniky,

re-use centra,

nizkonakladové tvofivé, klubovny a komunitni obyvaky.

O O O O O O O

Co jsme uz udélali

e Byla zaloZena nabytkova banka.

e V lokalité Trojdomi Solinova vznikd komunitni centrum sluZeb, které bude posilovat
mezigeneracni soudrznost a socialni zaclenéni senior(.

e Podporujeme vznik komunitnich zahrad, prikladem je spolek pro udrZitelny rozvoj
MetroFarm na Cisafském ostrov Ci,projekt JinoFarm, ktery obhospodafuje propachtované
pozemky v Jinonicich.

Zdroje
https://www.csspraha.cz/nabytkova-banka-praha, Praha.eu

SOCIALNI SLUZBY PRO VSECHNY, KDO JE POTREBUJI

Anotace

Kazdy se mlze dostat do situace, kdy potfebuje pomoc ¢i podporu druhych, at uz se to tyka jeho samotného,
nebo nékoho z jeho blizkych. Chceme, aby lidé méli jistotu, ze se maji kam obrétit a Ze se jim dostane
podpory, jakou potfebuji.

Prioritou bude rozvoj komunitni a terénni péce predev§im v domdcim prostfedi, vCetné vSestranné podpory
rodinnych pecujicich. Péce v pobytovych zafizenich musi splnovat vysoké standardy, aby tyto domovy byly
lidské, privétivé a respektovaly lidska prava a osobni dlistojnost svych obyvatel. Vyuzijeme moznosti novych


https://www.csspraha.cz/nabytkova-banka-praha

technologii 21. stoleti, které usnadni mimo jiné komunikaci klientl s jejich blizkymi a préaci socialnich
pracovnikd v ndrocnych situacich. Budeme dale rozvijet systém sluzeb socialni prevence pro lidi bez
domova i lidi ohrozené zavislostmi.

Kontext

Socialni sluzby jsou financovany vicezdrojové, ti, kdo sluzby zajistuji, trpi kazdorocni nejistotou, zda penize
ziskaji, v jaké vy$i, a kdy je budou mit k dispozici. To znamena personalni nestabilitu a nepredvidatelnost.
Nizké ohodnoceni pracovnich pozic zaroven znamena velké problémy pfi obsazovani kvalifikovanych pozic -
kvalitni pracovnici odchdzeji jinam, nebot jinak se sami ocitaji v existencni nejistoté.

Nedostatkem financi pak nejvice trpi sluzby terénni a sluzby prevence. Jejich fungovani je pfitom podminkou
toho, aby lidé mohli zlstavat v doméacim prostredi.

Budeme pokraCovat v transformaci pobytovych zafizeni ve spravé hl. m. Prahy. Ta musi projit zménou tak,
aby se zivot v nich blizil spiSe komunitni nebo rodinné formé. Pobytova zafizeni musi nabizet pFivétivé
pristiedi, které respektuje lidska prava a osobni distojnost svych obyvatel. Zaroven podpofime rozvoj
terénni a domaci péce, vCetné v§estranné podpory rodinnych pecuijicich.

[dedl

Prazané se mohou spolehnout na podporu mésta v néro¢nych situacich.

Opatreni

e Budeme pokracovat v procesu transformace Ustavnich zafizeni, které ma Praha mimo své dzemi,
tak, aby jejich klienti Zili v co nejpfirozenéjsim prostredi.

e ZvySime dostupnost azylovych domd.

Budeme podporovat systém sluzeb socialni péce, ktery udrzuje ¢lovéka co nejdéle v pfirozeném

prostredi.

Podpofime terénni a ambulantni sluzby socialni péce.

Zajistime vzdélavani neformalné pecujicich osob, umoznime respitni pobyty.

Navysime kapacitu dennich stacionafi, osobni asistence a pecovatelské sluzby.

Podpofime vznik nového bydleni pro osoby s riznymi druhy zdravotniho postizeni.

Otevieme dalSi méstské ubytovny pro lidi bez domova, a navdzeme tak na tspésny projekt z tohoto

volebniho obdobi, diky kterému se podafilo stovky lidi bez domova stabilizovat a pomoci jim k

nalezeni stabilniho bydleni.

e Budeme dale rozvijet systém sluzeb socialni prevence pro lidi bez domova a lidi ohrozené
zavislostmi. Cilem je decentralizace a vznik mensich center napfi¢ Gzemim HMP, véetné mobilniho
vydeje stravy a dostupnosti zdravotnich a adiktologickych sluzeb. Soucésti rozvoje musi byt
zohlednéni bezpecnosti napfiklad formou podpory asistenti prevence kriminality.

Co jsme uz udélali

e V hlavnim mésté vznikd ve spolupraci s Nautisem Ci Diakonii nékolik novych budov pobytovych
sluzeb pro klienty trpici autismem. RozSifili jsme sluzby Paprsku a Daru pro rodice déti s autismem.
e Zelena linka pro lidi vracejici se z nemocnice dom byla zfizena v listopadu 2021. Vznikl Méstsky

nadacni fond pro podporu osob s postiZzenim, péstoun, lidi v tiZivé situaci.



e Snazime se, aby déti byly umistovany do péstounskych rodin, transformace probiha u détského
domova Charlotty Masarykové.

e Zménili jsme pravidla pro pfidélovani bytd rodi¢im s vétsim poétem déti a matkdm a otclim

samozivitelim. Udélali jsme kampan na nabor novych péstound.

Vzniklo nové socidlnim centrum na Praze 6, tzv. Solinka.

Otevreli jsme na MHMP bistro zaméstnavajici osoby s postizenim.

V ramci akce Milostivé |éto jsme se rozhodli pomoci lidem s dluhy.

Pro dobrovolnické organizace jsme navysili financni alokaci na hodinu asistence a navysili jsme

pocCty hodin asistence v zakladni siti.

e Doslo k navySeni a rozsifeni socidlnich sluzeb pro rodiny s détmi a zménili jsme témata podpory
grantovych projektd jako je podpora pecujicich apod.

e Na zacédtku pandemie jsme otevreli Sest humanitarnich hotell pro 350 lidi bez domova, diky éemuz

se podafilo stabilizovat situaci stovek lidi bez domova a mnohym z nich se podafilo nalézt stabilni
bydleni.

Zdroje
WWW. praha eu,
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